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«Hasta nuestro tltimo empefio es solo un suefio dentro de
un suefio».
Edgar Allan Poe.

El panorama de la literatura espafiola actual pone de relieve
la época tan préspera que vive lo fantdstico, entendiéndolo como
un género que necesita de la irrupcién de un hecho extraor-
dinario en un marco verosimil, de tal forma que transgreda
o perturbe las leyes de la naturaleza. Frente a la regularidad
que parece regir el mundo en el que nos desenvolvemos, lo
fantdstico busca perturbar las convicciones y crear un espacio
fronterizo en el que los limites ficcionales no puedan preverse,
de ahi que el lector se muestre incapaz de discernir lo real de
lo imposible.!

Pese a haber experimentado un proceso continuo de inda-
gacién y reestructuracién, no ha perdido en ningiin momento
sus caracteres definitorios iniciales, entre los que se encuentra
la posibilidad de expresar lo humano en todas sus dimensiones.

1. Se puede argumentar que el género fantdstico nos lleva a «contemplar
la realidad desde un dngulo de visién insélito. Porque el relato fantdstico
sustituye la familiaridad por lo extrafio [ ...} destruye nuestra concepcién de
lo real y nos instala en la inestabilidad y, por ello, en la absoluta inquietud»
(Roas, 2011: 14). Pertenecen, pues, al género fantéstico, «aquellos textos
que, ambientados en un mundo cotidiano semejante al del lector, presentan
fenémenos, situaciones imposibles que plantean una transgresién de lo real
[...1 que deja de ser familiar y se convierte en algo incomprensible y, como
tal, amenazador» (Roas y Casas, 2008: 11-12).

2. «Es incuestionable que nada como la ficcién, la literatura, para
profundizar en el conocimiento de lo que somos, de c6mo nos comportamos,
de c6mo amamos u odiamos, de nuestras actitudes y modos de sentir mds
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En este sentido, los nuevos narradores no rechazan las convenciones que han carac-
terizado a lo fantistico desde sus comienzos, sino que parten de esa tradicién para
enriquecerla con influencias de distinta indole y con la perspectiva personal que cada
uno aporta, renovando los modelos anteriores.” Ademds, la convivencia de lo real
y el fenémeno fantéstico en el plano literario hace que el abanico de posibilidades
teméticas se amplie y se matice aiin mds de lo que habfan hecho los narradores
del siglo xx.* Entre esos ejes temdticos cobra especial relevancia el mundo de los
suefios’, que cuenta con una profusa tradicién en la historia de la literatura espafiola y
que escritores como Juan Jacinto Mufioz Rengel® potencian hasta sus dltimas conse-
cuencias. De hecho, de la extensa n6mina de autores mds jévenes que actualmente se
dedica al cultivo de lo fantistico se ha elegido precisamente a este escritor malaguefio
por su profunda y compleja obra, lo que le ha convertido en uno de los exponentes
mads sobresalientes de esta modalidad literaria, que él mismo conoce a la perfeccién

también como estudioso y critico.

hondos e inexpresables... La ficcién, con el tiempo ordenada en forma de literatura gracias a la escri-
tura, presenta la historia del corazén humano. Y para ello, incluso en sus aspectos realistas, explora esos
territorios misteriosos que constituyen verdaderamente nuestra naturaleza» (Merino, en Mufioz Rengel
2012b: 242).

3. «Y es que, en la actualidad, podemos por fin decir —a todo aquel que nos pregunte y sin temor
a equivocarnos— que las tltimas generaciones de narradores espafioles se enfrentan a lo fantéstico de
una forma amplia, diversa, prolifica, con un alto estdndar de calidad literaria, y sin los complejos que
alguna vez se pudieran haber albergado. [...} El hecho de que Espafia se haya abierto al mundo, a
sus literaturas, y también a toda la influencia mediitica, audiovisual, artistica y filos6fica de la post-
modernidad y de la post-postmodernidad, ha tenido sin duda mucho que ver en el asunto» (Muiioz
Rengel, 2009b: 17).

4. A este respecto es interesante la propuesta que el propio Juan Jacinto Mufioz Rengel (2010: 6-10)
realiza en Insula, planteando dos vertientes relativas a las anomalias o perturbaciones del orden de lo real
propias del género: los temas relativos a la naturaleza del mundo —las teorias del universo, los desérdenes
del continuo espacio-tiempo, otros planos de la realidad con la metaficcién y los fantasmas, los mundos
futuribles, los lugares imaginarios, las ciudades inventadas, los objetos mdgicos y las metamorfosis— y
los temas relativos a la naturaleza del yo —la identidad y la disolucién del yo, el doble, la reencarnacién
y los fantasmas desde el otro lado—.

S. «Hasta ahora los suefios han formado parte decisiva de lo que somos. Dejando aparte la
imaginacién de ciertos ideales abstractos —Libertad, Igualdad, Fraternidad— en los suefios volamos,
tenemos personalidades que nos inquietan, los parajes familiares se transforman en espantosos, puede
ocurrirnos cualquier cosa, por mucho que se oponga a las reglas y a las leyes de la vigilia. ...} Lo onirico,
compitiendo con la vigilia, ha sido materia habitual de la narrativa, incluso en las ficciones literarias
mds apegadas al canon realista. {...} La razén del suefio, la ficcién, llega a la vigilia para perturbarla,
para sefialar sus zonas secretas, quebradizas, vulnerables y, con ello, para hacerla paradéjicamente mas
segura» (Merino, 2014: 223-224).

6. Hasta el momento su intensa carrera literaria estd compuesta por cinco libros en los que ha
prestado gran dedicacién a la vertiente fantéstica: los libros de relatos 88 Mil/ Lane (Alhulia, 2005) y
De mecdnica y alquimia (Salto de Pigina, 2009), las novelas E/ asesino hipocondriaco (Plaza & Janés, 2012)
y El suefio del otro (Plaza & Janés, 2013) y la recopilacién de microrrelatos E/ libro de los pequeios milagros
(Pédginas de Espuma, 2013). La maestria de Mufioz Rengel la corroboran no solo las multiples resefias y
variadas entrevistas que sus publicaciones han generado, sino también los numerosos premios nacionales
e internacionales que le han sido concedidos.
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El elemento onirico, con sus enigmas y misterios y ligado en numerosas ocasiones
al tradicional motivo del doble, ocupa un lugar destacado en el conjunto de los resortes
que conforman su poética de la ficcién fantdstica.

Lo onirico como rasgo recurrente en su produccién estd relacionado con el conflicto
posmoderno de la identidad, concretado en un yo divisible o escindido que no encuen-
tra arraigo en la inestabilidad y el caos que le rodea.” En este sentido, el propio autor
sostiene que «uno de los principales efectos de la reconstruccién posmoderna de la
realidad ha sido la disolucién del propio yo en medio de un entorno demasiado volatil.
[De ahil que la cuestién de la identidad se haya convertido en otra de las preocupaciones
esenciales de la Gltima narrativa fantéstica» (Mufioz Rengel, 2010: 6-10).

El elemento onirico, que pertenece a la esfera de lo mental, condiciona sin obje-
ciones la realidad, poniendo en entredicho no solo la certeza del mundo, sino también
y especialmente la individualidad, originando sorprendentes diégesis en el corpus
narrativo de este escritor.

Por lo que se refiere a la produccién breve®, son numerosos los relatos que abordan
el mundo de los suefios, muchas veces relacionado con trastornos de personalidad,
alucinaciones o perturbaciones variadas.

En su opera prima, 88 Mill Lane (2005), hay dos composiciones que tratan lo
onfrico como eje constitutivo de la trama, provocando la turbacién en los personajes
y haciendo que el lector asuma un papel activo al identificarse con su desconcierto.

En el cuento «El ojo en la mano» asistimos a la desgarradora narracién en primera
persona de un bibliotecario que adquiere el don de producir todo aquello con lo que
suefia. Este don se lo ha otorgado Haakon Erlander, un hombre capaz de crear objetos,
seres y situaciones en la realidad a condicién de que previamente hayan aparecido en
sus suefios y con independencia de que esos objetos carezcan de lGgica en el mundo
real. Esta capacidad inaudita de creacién es asumida por el mencionado personaje
como una «terrible desgracia», como una «condena fatal» (Mufioz Rengel, 2005:
92) pues los efectos de sus suefios pueden llegar a ser devastadores. Sin embargo, el
bibliotecario asume la facultad onirica con entusiasmo y empieza a producir objetos
durante un estado de sopor que no es ni verdadero suefio ni tampoco vigilia, tal y como
le ha indicado Haakon. Sus primeras producciones ponen de manifiesto la sensatez
y moderacién que intenta mantener, pero su ambicién le lleva progresivamente a la

7. Tal y como afirma David Roas (2010: 5), «las narraciones fantdsticas ofrecen un retrato del
individuo actual como un ser perdido, aislado, desarraigado. Incapaz de adaptarse a su mundo, tan
descentrado como la realidad en la que le ha tocado vivir. [...} Son seres que buscan una identidad que
no pueden alcanzar, pues se hace evidente que esta es siempre cambiante, provisional. Personajes que,
perdidos en ese mar de signos indescifrables que es la realidad, tratan infructuosamente de acomodarla
a sus ideas y deseos, de instaurar una apariencia de orden donde poder habitar con cierta tranquilidad».

8. A pesar de que los microrrelatos de E/ libro de los pequeiios milagros merecerian un estudio
independiente que no se puede abordar en el presente trabajo, conviene mencionar que en esta obra
hay composiciones en las que se juega con la dicotomia vigilia-suefio como ocurre en «A media tarde»

(2013b: 30).
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experimentacién y la innovacién. Es asi como suefia con un extenso catdlogo de objetos
insélitos (manzanas de oro, llaves maestras universales, espejos sin reflejo, habitacio-
nes sin puerta, perros sin boca, caderas u ombligos humanos, por citar algunos de
los m4s destacados) que no pueden volver a su estado inicial ni desaparecer. El tinte
grotesco que finalmente adquiere su facultad para transformar la realidad le conduce
a un estado de desesperacién absoluta y toma la determinacién de sofiarse a si mismo
sin el don. De este modo, produce un ser idéntico a él, una copia de si mismo que
no es sustancialmente él: «Produje otro hombre. Era igual que yo y estaba libre de la
maldicién que a m{ me persegufa. Pero no era yo» (Mufioz Rengel, 2005: 100). El final
del relato revela un profundo conflicto de identidad, la incapacidad de conocimiento
pleno y, lo mds importante, sugiere también la posibilidad de que todo sea producto
de un conjunto de suefios autocontenidos, estrategia narrativa que remite a la técnica
posmodernista de la mise en abyme.

El relato titulado «La Sociedad secreta del Suefio» se inicia con una original
descripcién de ese estado que media entre la ensofiacién y la vigilia y que de forma
simultdnea permite contrastar la realidad y la fantasia:

Poco a poco tomas conciencia de que hay algo mds, de que eso que te estd ocurriendo
no es todo lo que hay o te puede ocurrir. Adviertes que las personas no pueden cambiar
de rostros asi como asi, [...], y esas u otras pistas, como el hecho de que no puedes
estar en dos sitios a la vez, te llevan a pensar que estés sofiando, y que eso tan fantéstico
que te ocurre no es real, sino més bien eso otro, cuya resonancia ya percibes ahf fuera,
eso otro mucho mds cabal, mis est4tico, mds aburrido. (Mufioz Rengel, 2005: 25)

Soames, el protagonista de esta historia, advierte con perplejidad c6mo un suefio
impidico pasa a ser un monstruoso crimen en la vigilia. De este modo, los intersticios
que comunican ficcién y realidad operan sobre su experiencia personal y le hacen dudar
acerca de si es él o no el verdadero responsable de la atrocidad cometida. Sin embargo
todas las singularidades que vive y que le llevan a pensar que es un asesino parecen
deberse a su admisién en un club selecto integrado por hombres de la alta sociedad
londinense, admisién producida sin peticién previa. Los miembros que componen esa
misteriosa sociedad aseguran haber «consumado las ambiciones de todo mortal {...]
destinado a vivir una sola vida» (Mufioz Rengel, 2005: 36). A través de un acuerdo
tacito mantienen un «lazo onirico» (Mufioz Rengel, 2005: 37) que les conecta y que
les permite asumir multiplicidad de identidades durante el suefio, consiguiendo as{
una pluriperspectiva de los actos.

La comparacién entre este relato y la novela E/ suefio del otro de la que hablaremos
mids adelante es inevitable ya que ambos se constituyen a partir del mismo eje semdntico.
No obstante, el tratamiento de lo onirico en el relato da paso a un discurso plenamente
codificado en la novela, donde se incrementa considerablemente este resorte fantéstico.

En el libro titulado De mecdnica y alquimia (2009), los Gltimos cuatro cuentos se
conciben como ensofiaciones futuristas del escritor frustrado e incomprendido que
figura en el relato previo de «El suefio del monstruo», composicién nuclear de esta
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antologfa. En «El suefio del monstruo» aparece un escritor anacrénico, un autor novel
del género fantistico que no encuentra su sitio en el panorama del mercado editorial
y que experimenta la angustia del proceso de publicacién, considerdndose a si mismo
un «sofiador incurable» (Mufioz Rengel, 2009: 105) de historias. Fruto de ese futuro
sofiado que sirve de consuelo a su mediocre existencia y bajo el que se incluyen viajes
espaciales y habitantes de otros planetas son las composiciones posteriores del libro,
que podrian adscribirse todas ellas a la ciencia ficcién o literatura prospectiva.

Por otra parte y abordando ya la narracién extensa del escritor, los microsuefios
que padece el sefior Blaisten, protagonista de su primera novela E/ asesino hipocondriaco
(2012), podrian considerarse sin mds una patologia del suefio, uno de todos los tras-
tornos que padece y que atormentan a este sicario obsesionado con enfermedades de
todo tipo y con la llegada inexorable de la muerte. Durante un tiempo minimo de
escasos segundos el personaje experimenta un estado de somnolencia que suele pasar
inadvertido pero que le hace olvidar todo lo que habia hecho con anterioridad.

En este libro, que se aleja de la vertiente fantdstica y que presenta un cariz irénico
totalmente divergente al resto de obras, hay dos capitulos en los que en cambio se da
importancia al suefio como un estado que otorga revelaciones. Por lo que se refiere al
primero de esos capitulos, el capitulo 32, se narra cémo Mary Wollstonecraft Shelley
compone, como resultado de una visién fantasmal acaecida en una escabrosa noche
de tormentas, el relato titulado E/ Sxefio, cuya historia se materializaria mds tarde en
su obra maestra Frankestein, o el moderno Prometeo, considerado el libro fundacional de
la ciencia ficcién.

Posteriormente, en el capitulo 38, aparece una breve explicacién en torno al
denominado suefio REM o suefio sin movimiento rdpido de ojos, el Gnico que puede
fijarse verdaderamente en la memoria, y el suefio ROM o suefio sin suefios. Ahora
bien, lo més significativo radica en los peculiares datos biogrificos de Samuel Taylor
Coleridge. Este poeta inglés suefia su extensa composicién «Kubla Khan», fragmento
lirico que recordard integramente al amanecer y que estard repleto de imdgenes visuales
y escenas oniricas.

Como ha podido observarse, el suefio en ambos casos aparece ligado de manera
indiscutible al proceso de creacién literaria y supone un anticipo de lo que se plasmard
sobre el papel en la vigilia del escritor. De este modo el suefio, con los simbolismos
que entrafia, otorga al compositor un imaginario narrativo que no es posible encontrar
en la realidad cotidiana.

No obstante y pese a todo lo mencionado hasta el momento, el elemento onirico
cobra mayor peso en la Gltima novela del escritor malaguefio, cuyo titulo resulta
sumamente esclarecedor a este respecto: E/ suefio del otro (2013). Se trata de un titulo en
el que ya se encuentran explicitos los dos conceptos fundamentales en torno a los que
girard la trama, es decir, los dos campos semdnticos que configurarin el eje discursivo:
por un lado, la otredad, que lleva implicitas las nociones de dualidad o duplicacion,
y por otro lado, el terreno de los suefios.
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En esta novela, que aboga por la estructura dual y el final ambiguo, los dos prota-
gonistas, un profesor hastiado por la rutina y un exitoso director de informativos, se
suefian entre si, poniendo en tela de juicio su individualidad y su memoria, en defi-
nitiva, aquellas facultades de percepcién que garantizan seguridad personal.

El mds vulnerable de los dos, el profesor de instituto Xavier Arteaga refleja su
incertidumbre al comienzo de la obra:

Hace casi un mes que cada noche suefio que soy otro hombre. No suefio con otro
hombre, sino que yo soy ese otro hombre. Todas las noches, invariablemente, soy la
misma persona. Una persona que no soy yo. [...} Ese hombre tiene nombre y apellido.
Tiene trabajo, amigos, una casa. Nada cambia, nada se altera de un suefio a otro. Cada
noche vivo su vida como si fuese una vida real y completa. Suefio cada detalle, desde
que me levanto, o mejor, desde que ese hombre se levanta, hasta que se acuesta. {...]
Y durante cada uno de esos suefios yo soy él, y no yo. Con toda su conciencia, con
toda su visién del mundo, con todos sus recuerdos. (Muifioz Rengel, 2013a: 52-53)

Lo inexplicable del fenémeno onirico radica en el hecho de que Xavier suefia que
es André Bodoc y este dltimo al mismo tiempo y con la misma precisién y nitidez
suefia que es el primero. Esto significa que diariamente cada uno suefia que es el otro;
se convierte en una persona completamente diferente y se aduefia de sus anhelos, sus
preocupaciones y sus habitos, de todos los acontecimientos que acaban determinando
y construyendo la trayectoria vital, pero... ¢quién es verdaderamente el que estd
sofiando?, ¢;quién es real y quién es un mero producto ilusorio y delirante? o ;son
ambos ensofiaciones?...’

A medida que avanza la novela, tratar de responder a estas cuestiones se vuelve
una tarea compleja y de gran trascendencia puesto que los dos personajes se replantean
hasta tal punto la validez de sus sentidos que no son capaces de discernir qué es reali-
dad y qué no lo es. La realidad se torna algo difuso e interpretable y en consecuencia,
el cuestionamiento del mundo es el resultado mds visible, tal y como evidencian las
reflexiones del narrador en relacién al periodista televisivo: «Le parecia mentira que
todas aquellas personitas que caminaban como si fueran a alguna parte todavia no
supieran cé6mo era de verdad el mundo en el que vivian. En aquel mundo todo era una
ilusién, pura apariencia. Hab{a dos 6rdenes de cosas, las que parecian regirlo todo y
las que de verdad lo regfan. La realidad, la auténtica realidad, siempre es invisible»
(Muiioz Rengel, 2013a: 59).

La distorsién onirica que los dos personajes padecen y que atormenta ese estado
de esperable descanso nocturno deriva en una profunda duda ontoldgica puesto que
el material onirico progresivamente se incorpora al estado de vigilia y trastoca las
vicisitudes personales de cada uno. Se trata pues de una anomalfa con repercusién

9. Estas hipétesis en el planteamiento de la trama remiten a algunos relatos representativos de
escritores hispanoamericanos como Jorge Luis Borges («Las ruinas circulares», «El otro») o Julio Cortézar
(«Casa tomada», «Continuidad de los parques»).
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directa en el bienestar emocional de ambos, que ven c6mo su vida pasa a ser un paisaje
de enigmas y encrucijadas, «un juego de espejos» (Mufioz Rengel, 2013a: 144), en
consecuencia «una vida sin rieles [...} precipitdndose al vacio» (Mufioz Rengel, 2013a:
105). Ademds, ese intercambio nocturno de personalidades hace que los universos
auténomos de cada uno se vayan agrietando y contaminando de forma sutil, «como si
de repente la membrana entre los dos mundos se hubiese vuelto permeable» (Mufioz
Rengel, 2013a: 255). A través del suefio dos vidas ajenas, totalmente independientes
y sin conexién ni personal ni profesionalmente, acaban encontrando puntos de unién
y confluyendo hasta desestabilizar la existencia. El control sobre la propia vida se
pone en entredicho y deteriora y quiebra la conciencia de ambos, alterindolos desde
un punto de visto psicolégico y dejdndolos sin margen de maniobra. La sensacién
de repeticién parece impregnar todas sus reflexiones: «En el mundo hay demasiadas
cosas que se repiten. Demasiadas cosas reproduciéndose por todas partes como réplicas
exactas. Una continua metdstasis. Dias idénticos, personas idénticas, vidas idénticas»
(Mufioz Rengel, 2013a: 50).

Los intentos de explicacién psicolégica para entender los procesos oniricos son recu-
rrentes en los apartados narrativos que corresponden a André Bodoc, cuyo escepticismo
le lleva a acudir a una farmacia en busca de somniferos que le permitan «dormir, pero
sin suefios» (Mufioz Rengel, 2013a: 22) y mds tarde, cuando la anomalia va evolucio-
nando y se agrava, a consultar su trastorno a un psic6logo y a un neurélogo. El primero
de estos especialistas escucha aténito las explicaciones de su paciente, que sin mucha
dilacién se hace eco de las afirmaciones siguientes: «Tengo un suefio recurrente [...},
que me persigue desde hace tiempo. No entiendo por qué, porque no tiene nada que
ver conmigo, ni consigo asociar ningdn detalle con mi vida personal. {...} Siempre
que me quedo dormido suefio que soy un profesor de instituto. Pero no me refiero a
que haya cambiado de trabajo y sea yo siendo un profesor de instituto. Sino que soy
otro hombre, un hombre que se llama Xavier Arteaga» (Muifioz Rengel, 2013a: 86).

A pesar de las afirmaciones tan contundentes que proporciona André, el doctor
sostiene que todos los suefios estdn indisolublemente vinculados a la vida del durmiente
y que, por lo tanto la explicacién al trastorno ha de encontrarse en la vigilia. Para
ello, acaba teorizando sobre la actividad onirica y sobre todos los elementos que inter-
vienen en la misma. De acuerdo a los postulados del psicoanilisis, hace referencia a
las asociaciones encubiertas que a veces esconden los suefios, a su simbolismo o al
mecanismo represor que aleja de la conciencia la informacién que resulta dificil de
aceptar. No se olvida tampoco de aludir a las capas profundas del inconsciente, a las
desfiguraciones oniricas, a la posibilidad de consolidar recuerdos en la memoria o a
la estructura doble que parecen regir los sueflos: «Los sueflos tienen una estructura
doble. Por un lado estd el suefio manifiesto, es decir, aquello con lo que suefia en un
primer plano, que por lo habitual parece ser incoherente y no tener sentido. Y por
otro lado, est4 el llamado contenido latente, que es el conjunto de asociaciones que se
ocultan bajo ese suefio manifiesto» (Mufioz Rengel, 2013a: 107).
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Sin embargo, lo mds llamativo es que el terapeuta achaca la anomalia a una crisis
existencial y asevera que son las dudas sobre su identidad las que han originado al
personaje ficticio de sus suefios. Como solucién le propone memorizar las preguntas de
un test de realidad y poner en prictica lo que se denomina suefio liicido, que consiste en
adentrarse en los propios suefios de una manera consciente. Nada de ello, en cambio,
supone una solucién al problema. Ni siquiera el neurélogo, con sus fundamentadas
explicaciones acerca del funcionamiento del cerebro y de la conciencia humana, logra
responder a las preguntas de Bodoc, preocupado por la transformacién del yo y por
su consideracién como algo cambiante y azaroso. Tras la imposibilidad de, encontrar
respuestas, la vida se convierte para él en un sinsentido puesto que «no hay nada mds
terrible que abrir los ojos al despertarte y no saber quién eres» (Mufioz Rengel, 2013a:
291): «A mf lo que me parece increible es que sigamos viviendo, asf, sin mds, sabiendo
que no vamos a ninguna parte. Sabiendo que nada tiene sentido, que no hay ningtn
significado detrés de las cosas» (Mufioz Rengel, 2013a: 204).

Pese al planteamiento kafkiano de la trama, la obra tiene ademds como telén de
fondo una atmésfera real, una atmdsfera que remite directamente a las coordenadas
espacio-temporales del mundo moderno porque al tratar la identidad, es decir, la
nocién del sujeto desde la reflexién filoséfica, también se hace necesario contemplar su
magnitud social. Se tratan, pues, temas como los conflictos generados por la ambicién
humana a la hora de manipular e incluso someter el mundo que le rodea, la crisis
econémica y sus devastadores resultados, el papel de los medios de comunicacién a
la hora de interpretar una realidad que no puede alcanzarse, «la tendencia generali-
zada a mutilar la verdad» (Mufioz Rengel, 2013a: 46) o el anhelo de felicidad. No
obstante, el tratamiento realista'® concedido al marco narrativo estd repleto de tintes
apocalipticos y distépicos que contribuyen a generar esa sensacién de desasosiego en
el lector cémplice que la critica ha denominado «inquietud intelectual» o «vértigo
cognitivo». Ademds, a nivel estructural, la novela presenta sucesos simbélicos, frases
que se recuperan constantemente, elementos clave y superposiciones que hacen que
la cohesién interna entre capitulos alcance su maxima expresion.

Después de todo lo mencionado quisiera concluir subrayando que tal y como
sostiene Juan Jacinto Mufioz Rengel (2009b: 9) lo fantdstico es «un género en debate
con la ciencia de su tiempo». La literatura fantdstica acaba teorizando sobre c6mo
es el mundo y sobre las leyes que parecen regirlo, pero fundamentalmente revela los

10. No se pueden olvidar las afirmaciones de Mufioz Rengel (2009b:11) en relacién al marco narrativo
de las producciones fantisticas: «El relato fantéstico imita y refleja el paradigma, y lo cuestiona desde
dentro, desde sus propios principios. De ahi que —como todo lector del género sabe— el texto fantéstico
recree pormenorizadamente un contexto real y verosimil. El relato fantdstico busca ante todo verosi-
militud, construir un escenario lo més parecido posible a nuestra habitual interpretacién del mundo,
porque solo en ese universo de leyes naturales podrd cuestionar el alcance y la validez de estas. El autor
fantdstico, de hecho, se valdri también de todos los mecanismos narrativos a su alcance para reforzar
incluso la credibilidad de su narrador o de sus personajes. Porque solo en ese contexto y con esas garantias
de autenticidad, sélo ahi, podré reproducir la sensacién de inquietud y fascinacién que él mismo siente
ante las fisuras de nuestra quebradiza realidad».
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misterios de la naturaleza humana, planteando la inestable barrera que separa lo real de
lo inexplicable. Por todo ello, este tipo de literatura siempre ha sido y seguird siendo
un instrumento pertinente para someter a andlisis la realidad y un género idéneo para
adentrarse en el terreno de lo filoséfico con la reflexién sobre la naturaleza del mundo
y la identidad.!’ En esa misma reflexién sobre la identidad, el elemento onirico, que
encaja a la perfeccién en los preceptos de lo fantdstico, vertebra toda su produccién y
refleja asimismo su mejor pulso literario.

Asf, la obra de Mufioz Rengel, explorando los laberintos de lo onirico, explora
también el conflicto de la identidad, las interacciones entre realidad y ficcién, la endeble
demarcacién que separa el éxito del fracaso, los limites entre la vida y la muerte, lo
verdadero y lo falso, las manifestaciones del subconsciente, la relacién entre la mente
y el cuerpo, los miedos humanos, los principios existenciales y sociales, en definitiva,
las anomalias, distorsiones e interrogantes de un mundo lleno de enigmas y para el
que no hay respuestas dnicas.

BIBLIOGRAFIA

—— (2012a): E/ asesino hipocondriaco, Plaza
& Janés, Barcelona.

(ed.) (2012b): La realidad quebradiza.

Antologia de cuentos, Paginas de Espuma,

ABELLO VERANO, Ana (2013): «La irrup-
cién de lo fantdstico. Una aproximacién

a la narrativa de Juan Jacinto Mufioz
Rengel», en Natalia Alvarez Méndez

(coord.), Monogrdfico Lo fantdstico en la Madrid.
cultura espaiiola del siglo xx1, Brumal. —(2013a): E/ suefto del otro, Plaza & Janés,
Revista de Investigacion sobre lo Fantdstico, Barcelona.

vol. I, (2), pp. 223-244. ———(2013Db): E/ libro de los pequerios milagros,

MERINO, José Marfa (2014): La trama oculta,
P4ginas de Espuma, Madrid.

MuRNoz RENGEL, Juan Jacinto (2005): 88
Mill Lane, Alhulia, Granada

——(20092): De mecdnica y alquimia, Salto
de Pigina, Madrid.

(ed.) (2009b): Perturbaciones. Antologia

del relato fantdstico espaiiol actual, Salto de

Pégina, Madrid.

(2010): «La narrativa fantdstica en el

siglo xx1» en David Roas y Ana Casas

(coords.), Lo fantdstico en Espafia (1980-

2010), Insula, nm. 765, pp. 6-10.

P4ginas de Espuma, Madrid.

Roas, David (2010): «La narrativa fantdstica
en los afios 80 y 90. Auge y populari-
zacién del género», en David Roas y
Ana Casas (ed.), Lo fantdstico en Espaiia
(1980-2010), Insula, nim.765, pp. 3-6.

(2011): Tras los limites de lo real: una defi-
nicidn de lo fantdstico, Piginas de Espuma,
Madrid.

Roas, David y Casas, Ana (eds.) (2008): La
realidad oculta. Cuentos fantdsticos del siglo
xx, Menoscuarto, Palencia.

11. Para profundizar en el conjunto de su poética fantistica en relacién a las anomalias y perturba-
ciohes del orden de lo real y de la naturaleza del yo, véase mi estudio «La irrupcién de lo fantdstico. Una
aproximacién a la narrativa de Juan Jacinto Mufioz Rengel» (Abello Verano, 2013: 223-244).
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